LIGE DAUVERGNE oc

Dimanche 13 février 2011 ARTENIUM

4 Parc de I'Artiére
63122 CEYRAT

CHAMPIONNATS de LIGUE
KATA et COMBAT
MINIME / CADET / JUNIOR / SENIOR

Sélectifs pour les Championnats de France (minime/cadet/junior)
ou les quarts de finale (senior)

La compétition est réservée aux participants des compétitions des Départements.
Les dossiers des inscriptions sont envoyeés par les Départements a la Ligue.

e 09h00 —09h15 : Contréle Kata : Minime / Cadet _ M/ F _ Ind
09h45 : Contrdle Kata : Junior / Sénior _ M /F _Ind

Contrdle des équipes

13h00 : Contréle Combat : Minime _M/F _Ind

13h45 : Contréle Combat : Cadet . M/F _Ind

14h30 : Contréle Combat : Junior _ M /F _ Ind

15h00 : Contréle Combat : Sénior M /F _Ind _ Open
Contrdle des équipes

Pour participer vous devez étre en possession :

e De 2 timbres de licence dont celle de la saison en cours ;
Du passeport sportif de moins de 8 ans ;
D’un certificat médical pour la saison 2010-2011 ;
D’une autorisation parentale pour les mineurs ;
Des protections de pieds, de poings et de dents.

e prix d'entrée : 4 €
® buvette sur place

Ligue d'Auvergne de Karaté et Disciplines Associées
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