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	CHAMPIONNATS  de  LIGUE

· Kata  SENIORS

· Kumité  MINIMES / CADETS / JUNIORS / SENIORS

· Kata  /  Kumité  VETERANS  ( inscription sur place )
· JUTSU  ( inscription sur place )
Sélectifs pour les Championnats de France ou leurs quarts de finale




● prix d'entrée : 4 €

● buvette sur place

Ligue d'Auvergne de Karaté et Disciplines Associées

ARTENIUM

4, Parc de l’Artière
63122 CEYRAT  Tél. 04 73 92 43 44

auvergne@ffkarate.fr – http://www.ffkarate.fr/auvergne/
�


Dimanche 14 février 2010                                              ARTENIUM                            


4,Parc de l'Artière


63122 CEYRAT








8h45 :    Contrôle Kumité des  CADETS - Masculins _  Ind / Eq   


9h00 :    Contrôle Kumité des  CADETS - Féminins _  Ind / Eq   


9h15 :    Contrôle Kumité des  JUNIORS - Masculins _  Ind / Eq   


9h30 :    Contrôle Kumité des  JUNIORS - Féminins _  Ind / Eq   


10h00 :  Contrôle Kumité des SENIORS - Masculins _  Ind / Eq _ Open


10h30 :  Contrôle Kumité des SENIORS - Féminins _  Ind / Eq _ Open





13h15 :  Contrôle Kata des SENIORS - Masculins / Féminins_ Ind / Eq


13h30 :  Contrôle Kumité des MINIMES - Masculins / Féminins


14h00 :  Inscription et contrôle  Kata  /  Kumité  VETERANS - Masculins / Féminins


14h30 :  Inscription et contrôle  JUTSU - Masculins / Féminins





Dans chaque catégorie, la compétition débutera à l’issue du contrôle correspondant.














Pour participer vous devez être en possession :


D’un justificatif de nationalité française ;


De 2 timbres de licence  dont celle de la saison en cours ;


Du passeport sportif de moins de 8 ans ;


D’un certificat médical  pour la saison 2009–2010 ;


D’une autorisation parentale pour les mineurs ;


Des protections de pieds, de poings et de dents.








