[image: image1.jpg]/ CONSEILEGIONAL

AUVERGNE



[image: image2.jpg]FE|CARATEW,

et disciplines assomees

LIGUE D'AUVERGNE




   Dimanche 26 Octobre 2008

Gymnase Laura Flessel

Bd Pasteur (sortie 11 sur A75)

63500  Issoire
COUPE  DE  LIGUE  KATA  ET  KUMITE

 MINIMES à SENIORS ( et VETERANS )

 MASCULINS/FEMININS, INDIVIDUELS/EQUIPES

CONVOCATION : 

KATA :

9h00 : contrôle MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS, VETERANS 1,2,3  - Masculins/Féminins 

9h15 : début de la compétition 

KUMITE :

9h45 : contrôle et pesée MINIMES - Masculins/Féminins
10h15 : début de la compétition
10h45 : contrôle et pesée CADETS, OPENS CADETS, VETERANS 1,2,3  - Masculins/Féminins 

11h00 : début de la compétition
13h45 : contrôle et pesée JUNIORS - Masculins/Féminins 

14h00 : début de la compétition 

14h30 : contrôle et pesée SENIORS - Masculins/Féminins 
14h45 : début de la compétition 

15h45 : contrôle et pesée ESPOIRS - Masculins/Féminins
16h00 : début de la compétition 

16h45 : contrôle OPENS et EQUIPES – JUNIORS, SENIORS, ESPOIRS

Fin prévisionnelle de la compétition : 18h00 

ATTENTION
Ligue d'Auvergne de Karaté

et Disciplines Associées

46 ter, avenue Edouard Michelin

63100 CLERMONT-FERRAND

Tél.
04 73 92 43 44

Fax.
04 73 90 89 59

auvergne@ffkarate.fr

FICHE  INSCRIPTIONS :



KATA

	CATEGORIE
	NOM
	PRENOM
	MASC/FEM

	MINIME


	
	
	

	CADET


	
	
	

	JUNIOR


	
	
	

	SENIOR


	
	
	

	VETERAN 1


	
	
	

	VETERAN 2


	
	
	

	VETERAN 3


	
	
	




FICHE  INSCRIPTIONS :



KUMITE :

	CATEGORIE
	NOM
	PRENOM
	MASC/FEM
	POIDS REEL

	MINIME


	
	
	
	

	CADET


	
	
	
	

	JUNIOR


	
	
	
	

	ESPOIR


	
	
	
	

	SENIOR


	
	
	
	

	VETERAN 1


	
	
	
	

	VETERAN 2


	
	
	
	

	VETERAN 3


	
	
	
	


�





�





Pour participer vous devez être en possession de :


De 2 timbres de licence  dont celle de la saison en cours 


D’un certificat médical  pour la saison  2008 - 2009


D’une autorisation parentale pour les mineurs


Des protections de pieds, de poings et du protège dents








( A compléter et à retourner par courrier ou par mail à la Ligue d’Auvergne pour le jeudi 23 octobre 2008.


( Toute fiche parvenant à la Ligue vendredi 24 ou samedi 25 ne pourra pas être prise en compte.
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( Club ( intitulé ) :………………………………………………………………………………………...


( Responsable :………………………………………….……..Tél :…………………………………….
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