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Ligue d'Aquitaine - Ecole régionale de formation

                                FORMATION DIF – Saison 2011 / 2012

I – PRESENTATION GENERALE :

Site de formation : Biscarrosse (40) – Dojo et salles de cours – Siège de la ligue

Calendrier :

La formation est répartie sur 3 cycles :

Cycle 1 : Du vendredi 13 au Dimanche 15 Janvier 2012 

Cycle 2 : Du Vendredi 10 au Dimanche 12 Février 2012

Cycle 3 : Du vendredi 16 au Dimanche 18 Mars 2012

Planning : Voir document joint

Conditions de séjour :

Les stagiaires qui le souhaitent pourront réserver les hébergements au centre nautique Jean Udaquiola, 1414 Avenue Pierre Georges LATECOERE,  et les repas au restaurant proposés par la ligue ou organiser leur séjour selon leur souhait.

En cas de réservation, prévoir des draps et couverture, ou sac de couchage pour les chambres ainsi que le nécessaire de toilette.

(Chambres collectives de 4 personnes).

Pour les 2 premiers week end, les repas seront pris au restaurant (petits déjeuners non assurés).

Pour le dernier week end, ils seront pris, au centre d'hébergement, ainsi que les petits déjeuners.

TARIFS :

A - Formation seule : 280 €

B – Formation + pension complète (2 nuits et  4 repas par week end) : 515 €
Pour toute autre formule (hébergement seul – Tous les repas sans hébergement - Repas uniquement le soir ou le midi....), les stagiaires mentionneront leurs desideratas sur la fiche d'inscription jointe.

Règlement : Par chèque libellé à l’ordre de la ligue d’Aquitaine, transmis avec la fiche d’inscription ou remis sur place à l’accueil (pensez d’ores et déjà à vous renseigner auprès des organismes concernés pour l’obtention de subventions et aides financières à la formation).

Inscription : La fiche d’inscription renseignée et accompagnée des documents demandés devra parvenir au plus tard à la ligue d’Aquitaine avant le 15 Décembre 2011, terme de rigueur.

Accueil : Les stagiaires se présenteront au Dojo municipal, à Biscarrosse (Voir plan joint) à 14H.

Documents à présenter : Passeport sportif FFK – Licence FFK de la saison en cours - Certificat médical à jour – Copie du diplôme de 1er dan - Pièce d'identité

La présentation de ces documents est obligatoire

Les stagiaires qui le détiennent déjà, remettront une copie de leur diplôme de secouriste. Pour les autres, la formation aux premiers secours devra être faite avant la fin du cycle de formation.

Effets et documents à détenir pendant la formation :

Karaté-gi ou équivalent pour les disciplines associées – Matériel de prise de notes (classeur, cahier, stylos.../…) et tous documents et supports préalables utiles (téléchargeables sur le site fédéral) : Réglementation sportive, compétitions, grades, statuts…/…

II – ORGANISATION DE LA FORMATION :

DIF = 94 H dont 70H en centre de formation et 24H de participation à la vie associative 

Unités de formation (UF) : 70H

UF1 : PEDAGOGIE

UF2 : REGLEMENTATION / COMMUNICATION ET DEVELOPPEMENT

UF3 : ANATOMIE / PHYSIOLOGIE / BIOMECANIQUE

Participation à la vie associative : 24H

Des fiches de suivi seront remis aux stagiaires afin d’attester de leur investissement dans les domaines prévus par la réglementation du DIF (club, département, ligue, stages experts fédéraux).

Allègements de formation :

Des allègements et dispenses sont prévus au regard des qualifications suivantes :

Titulaires licence STAPS ou équivalent et DAF : Allègement de 10H de UF1 module A

Présidents de club et DAF : Allègement de 4H de l’UF2

Médecins, kinésithérapeutes et infirmiers - Licences STAPS ou équivalent – Titulaires du tronc commun du BEES1 : Dispense de l’UF3

Toutefois, est bien que cela n’ait pas un caractère impératif, il est fortement conseillé aux candidats DIF de suivre la totalité de la formation proposée qui répond à des critères spécifiques liés à son objet et permet au stagiaire d’ aborder dans les meilleures conditions possibles les étapes d’évaluation.

Attention : Les dispenses ou allègement ne sont accordées qu’à la demande express du candidat.
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